
Monográfico 
mercado Polaco

Marzo 2025



Indice

Metodología

Datos destacados

El turista polaco

Demografía

Economía y empleo

1

2

3

4

5

6

7

8

9

Movilidad

Gasto

Conectividad aérea

Alojamiento

2 / 22



Este informe busca
proporcionar una visión

detallada del mercado
turístico polaco en la

Comunitat Valenciana, así
como ofrecer insights útiles
para la toma de decisiones

estratégicas en el sector.

1. Metodología1. Metodología

El siguiente informe turístico sobre el 

mercado polaco en la Comunitat 

Valenciana se ha construido a partir de 

diversas fuentes, tanto públicas como 

privadas, con el fin de ofrecer una visión 

integral y actualizada de la situación. Entre 

las fuentes públicas consultadas se 

encuentran el INE (Instituto Nacional de 

Estadística), AENA y la Oficina Central de 

Estadística de Polonia GUS.

Con esta combinación de datos 

provenientes de diversas fuentes, este 

informe busca proporcionar una visión 

completa y detallada del mercado turístico 

polaco en la Comunitat Valenciana, así 

como ofrecer insights útiles para la toma 

de decisiones estratégicas en el sector.

• INE Frontur: Estadística de movimientos turísticos en 

frontera.

• INE Egatur: Encuesta de gasto turístico.

• INE Experimental: Medición del turismo a partir de 

teléfonos móviles (turismo receptor)

• GUS: Oficina Central de Estadística de Polonia GUS.

• AENA: Datos de conectividad aérea.

• TurEspaña: Ficha ejecutiva Polonia 
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2. Datos destacados

55,37%
Variación gasto Polonia en CV 2024-
23

+ 178.494.503 €
Diferencia gasto polacos CV 2024-23

500.886.561 €
Gasto polacos en CV 2024

2ª 169,83€ 
Gasto Medio Diario en 2024. Por
detrás de EEUU

7º (450.770)
Turistas polacos en CV vs otros
países 

2º (450.770)
Turistas polacos en CV vs otras CCAA

+335.519
Más turistas polacos en CV vs 2019

+4,2%
Cuota turistas de octubre a mayo,
fuera de temporada alta

GastoMovilidad

Fuente: INE Egatur
Fuente: TurEspaña

Fuente: INE Frontur

71,6%
Capacidad aérea vs 2023

Fuente: AENA

+37,1%
Ocupación Alojamiento de mercado
respecto de 2023

Fuente: INE Frontur

4 / 22



3. El turista polaco

Estancia Media

Download data
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Índice estacionalidad / empleo estable
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51,1

48,1

79,1

35,8 40,3 40,7

58,7
64,6

99,3

56,8 53,4 53,2

Polonia Internacional

Perfil por edad

6,3%

3,7%
Negocios 2024

90,7%
Ocio y Vacaciones

2024

Motivo principal del viaje

Download data

Cuota

15-24 8,19%

25-44 35,46% 45-64 42,66%

65+ 13,69%
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3. El turista polaco. Actividades en el viaje

Fuente: INE Frontur

96,1%
Uso y disfrute de la playa

Polonia

93,8%
Visitar ciudades

74,5%
Compras

42,6%
Activ. gastronómicas

58,4%
Visitas culturales

38,4%

57,9%
Visitas áreas naturales

81,2%
Uso y disfrute de la playa

66,5%
Visitar ciudades

66,8%
Compras

40,4%

32,9%
Visitas culturales

27,2%
Visitas áreas naturales

Activ. gastronómicas

Activ. gastronómicas

Resto países extranjero
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3. El turista polaco. Calendario festivo

Activ. gastronómicas

Activ. gastronómicas

Activ. gastronómicas

Download data

Año Nuevo 01/01/2025 Miércoles

Epifanía 06/01/2025 Lunes

Pascua 20/04/2025 Domingo

Lunes de Pascua 21/04/2025 Lunes LWE

Día del Trabajador 01/05/2025 Jueves BD

Día de la Constitución 03/05/2025 Sábado

Domingo de
Pentecostés

08/06/2025 Domingo

Corpus Christi 19/06/2025 Jueves BD

Día de la Asunción 15/08/2025 Viernes LWE

Todos los Santos 01/11/2025 Sábado

Día de la
Independencia

11/11/2025 Martes BD

Navidad 25/12/2025 Jueves LWE

Día de San Esteban 26/12/2025 Viernes LWE

Festivo Fecha
Día de la
semana

Posible fin de semana
largo/puente

Festivos nacionales, puentes.

Fuente: https://www.calendario-info.es/polonia/vacaciones/2025/
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Por sexo

Download data
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Hombres Mujeres

Fuente: GUS Pirámide poblaciona  2023
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Polonia, con una población de más de 37,49 millones de 

habitantes en 2024. La población presenta una edad 

media de 42.8 años, en 2023.

La demografía actual ofrece un marco favorable para el 

turismo. El incremento de consumo de cultura, hoteles y 

restaurantes en Polonia son factores que pueden 

contribuir a un aumento del número de turistas polacos 

que visitan España en los próximos años.

Resumen demográfico

1. Metodología4. Demografía

Población total Estimada- Reflejados en miles de habitantes (2024)

GUS: 2023

GUS: 2023
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https://dbw.stat.gov.pl/en/dashboard/21
https://dbw.stat.gov.pl/en/dashboard/21
https://www-genesis.destatis.de/datenbank/online/url/c538c282
https://www-genesis.destatis.de/datenbank/online/url/c538c282


Fuente: GUS Pirámide poblaciona  2023

Download data

Varsovia

Cracovia

Breslavia

Lodz

Poznan

Gdansk

Szczecin

Lublin

Bydgoszcz

Bialystok

Katowice

Gdynia

Czestochowa

Rzeszów

Radom

Torun

Pinar

Kielce

Gliwice

Olsztyn

Bielsko-Biala

Zabrze

Bytom

Zielona Góra

Rybnik

Ruda Silaska

Opole

Tychy

Gorzów Wielkopolski

Dąbrowa Górnicza

1.861.599

806.201

673.743

652.015

538.439

487.371

389.066

329.565

326.434

291.688

279.190

241.189

205.969

197.268

196.005

194.771

187.115

182.295

169.915

167.311

165.766

153.838

147.759

138.932

130.887

130.302

126.077

122.045

115.247

113.460

Ciudades más pobladas

1. Metodología4. Demografía

GUS: 2023
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Download data
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Fuente: World Bank

La economía alemana, con un PIB de 0,8  billones de dolares en .2024 se mantiene como una 

de las más fuertes de Europa. Si bien la tasa de desempleo  se mantiene moderada 5,4%, la 

inflación presenta un desafío con un total acumulado de 3,78 % en el año 2024.

1. Economía y E5. Economía y empleo

Tasa de desempleo

Download data
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Fuente: GUS . Unemployment, total  
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Estructura de Consumo

Fuente: GUS. 2015=100

5. Economía y empleo

Download data
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Source: this is the source

Download data

Reino Unido 2.944.576 24,7

Francia 2.259.403 18,9

Países Bajos 906.776 7,6

Alemania 757.544 6,3

Bélgica 707.568 5,9

Italia 589.268 4,9

Polonia 450.200 58,8

Suiza 418.449 3,8

Suecia 430.358 3,6

Noruega 399.055 3,3

Irlanda 307.839 2,6

Origen Turistes Cuota

Turistas internacionales (2024 )

Fuente: INE - IVE

Turistas polacos con destino Comunitat Valenciana

58,8%
Variación anual 

2024 vs 2023

6. Movilidad

Representación anual sobre turistas internacionales

Fuente: INE Frontur
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Evolución mensual turistas

Source: this is the source
Download data
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Fuente: INE Frontur

6. Movilidad

Turistas polacos con destino Comunitat Valenciana

Fuente: INE EGATUR

Nº de turistas por provincias de la Comunitat Valenciana (2024 vs 2023)
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Source: this is the source

6. Movilidad Experimental.

Evolución de los turistas polacos en mercados competidores 

*** Datos INEestimados CCAA estimados movilidad

2019 2022 2023 2024

505.257
623.766

833.097

1.029.579

328.223
427.148 478.242

550.823

220.432

281.060 406.836

545.323

179.257 262.608

372.786

525.182

245.393 296.181

307.441 361.771

95.507

164.757
268.314

428.426

84.686 116.862 140.871 128.741

Cataluña

Canarias

Andalucía

Comunitat Valenciana

Balears, Illes

Madrid, Comunidad
de

País Vasco

Cataluña 28,84%

Canarias 15,43%
Andalucía 15,28%

Comunitat Valenciana 14,71%

Balears, Illes 10,13%

Madrid, Comunidad de 12,00%
País Vasco 3,61%

2024 (***)
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42.657

57.994

97.002
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19.284

4.203 5.284 7.878

11.706
5.134

6.618

9.286 10.551

4.785

5.663

7.304
10.468

València

Alicante/Alacant

Torrevieja

Orihuela

Benidorm

Elche/Elx

Calp

Santa Pola

Guardamar del Segura

Jávea/Xàbia
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7. Gasto

Indicadores clave de gasto en España (2024)

3.154,3 millones

Gasto total en  2024 España

2,6%

Cuota de mercado

189 €

Gasto medio diario

1.287 €

Gasto viaje por persona.

Gasto de turistas (nacional)

Fuente: TurEspaña. Ficha ejecutiva febrero 2025

En 2024 los turistas polacos 

han gastado 500,89 

(millones) € 

Evolución anual

Download data
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2024 vs 2019

Gasto en la Comunitat Valenciana

Fuente: INE Egatur
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7. Gasto

Download data
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Gasto medio diario por partidas (Valores 2024, €)

Download data
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7. Gasto

Fuente: INE Egatur

Fuente: INE Egatur
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Volumen de pasajeros desde principales aeropuertos (2024)
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Fuente: AENA. Consultas personalizadas

Pasajeros desde Polonia hasta la Comunitat Valenciana
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8. Conectividad aérea
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Source: this is the source

Aerolíneas y ciudades de origen. Alicante-Elche Miguel Hernández
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2024 

8. Conectividad aérea

Fuente: AENA. Consultas personalizadas
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Source: this is the source

Aerolíneas y ciudades de origen. Valéncia
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8. Conectividad aérea

Fuente: AENA. Consultas personalizadas
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Source: this is the source

Ranking de compañías aéreas en España.

8. Conectividad aérea

Fuente: AENA. Consultas personalizadas
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Download data
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9. Alojamientos

Pernoctaciones del turista polaco en empresas de alojamiento (2024)

Fuente: INE EOH   (Encuesta de Ocupación en Hoteles), EOAP (Encuesta de Ocupación en Apartamentos 
turísticos) y EOAC (Encuesta de Ocupación en Campings)
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